
DOCTORAT EN TRAVAIL SOCIAL 

Campus où le programme est proposé : CSH

OBJECTIFS	

Former des enseignants-chercheurs capables de développer les connaissances propres au travail social et d’assurer 
un enseignement supérieur en harmonie avec la complexité et la nouveauté des réalités sociales contemporaines.

COMPÉTENCES 

•	�Maîtriser les cadres théoriques, les fondements conceptuels et les tendances actuelles du domaine d’étude 
pour situer les travaux au front des connaissances actuelles. 

•	�Produire des contributions scientifiques originales, validées par les pairs, qui font progresser de manière 
significative le champ de recherche. 

•	�Appliquer des méthodologies de recherche avancées incluant des techniques analytiques, qualitatives, 
quantitatives ou mixtes pour traiter des données. 

•	�Communiquer des concepts et des résultats de manière efficace et critique auprès de publics divers, en 
mobilisant des stratégies pédagogiques appropriées pour soutenir l’apprentissage. 

•	�Faire preuve d’intégrité scientifique en respectant les normes professionnelles, notamment en tenant compte 
des impacts sociaux, culturels et éthiques de la recherche. 

CONDITIONS D’ADMISSION	

Prérequis d’accès : Master en travail social
Domaines : animation sociale, éducation spécialisée, études sociales, famille, médiation interculturelle, problèmes 
sociaux, santé communautaire, sciences humaines, service social, travail social, interventions sociales et dynamique 
familiale, counseling socioéducatif, développement et action communautaire, ingénierie socioculturelle, société, 
femmes.

EXIGENCES DU PROGRAMME	

180 crédits : UE obligatoires (174 crédits), UE optionnelles fermées (6 crédits)

UE obligatoires (174 Cr.)
Projet de thèse : développement de la méthodologie de recherche (15 Cr.). Projet de thèse : élaboration de la 
problématique de recherche (15 Cr.). Projet de thèse : élaboration du cadre d’analyse (9 Cr.). Projet de thèse : 
finalisation et soutenance (15 Cr.). Séminaire de recherche qualitative avancée appliquée au travail social (3 Cr.). 
Séminaire de recherche quantitative avancée appliquée au travail social (3 Cr.). Thèse de doctorat (27 Cr.). Thèse 
de doctorat (15 Cr.). Thèse de doctorat (15 Cr.). Thèse de doctorat (15 Cr.). Thèse de doctorat (12 Cr.). Thèse de 
doctorat (30 Cr.).

UE optionnelles fermées (6 Cr.)
Choix de l’une des langues : Doctoriales (langue anglaise) (3 Cr.). Doctoriales (langue arabe) (3 Cr.). Doctoriales 
(langue française) (3 Cr.). 
Autres activités (3 Cr.).

ÉCOLE SUPÉRIEURE DE TRAVAIL SOCIAL (ESTS)



PLAN D’ÉTUDES PROPOSÉ

Semestre 1

Code Intitulé de l’UE Crédits

015PRTHD1 Projet de thèse : élaboration de la problématique de recherche 15

015PTCAD1 Projet de thèse : élaboration du cadre d’analyse 9

015ST1AD1 Séminaire de recherche qualitative avancée appliquée au travail social 3

015SRQTD1 Séminaire de recherche quantitative avancée appliquée au travail social 3

Total 30

Semestre 2

Code Intitulé de l’UE Crédits

015PTH3D2 Projet de thèse : développement de la méthodologie de recherche 15

015PTFSD2 Projet de thèse : finalisation et soutenance 15

Total 30

Semestre 3

Code Intitulé de l’UE Crédits

015TDI1D3 Thèse de doctorat 15

015TDI2D3 Thèse de doctorat 15

Total 30

Semestre 4

Code Intitulé de l’UE Crédits

015TDI3D4 Thèse de doctorat 15

015TDI4D4 Thèse de doctorat 12

089DOCGD2
ou
089DOCAD2
ou
089DOCFD2

Doctoriales (langue anglaise)
ou
Doctoriales (langue arabe)
ou
Doctoriales (langue française)

3

Total 30

Semestre 5

Code Intitulé de l’UE Crédits

015TDS5D5 Thèse de doctorat 27

089ACT3D1 Autres activités 3

Total 30

Semestre 6

Code Intitulé de l’UE Crédits

015TDS6D6 Thèse de doctorat 30

Total 30



DESCRIPTIFS DES UE

089ACT3D1	 Autres activités	 3 Cr.

Activités et séminaires validés par l’École doctorale.

089DOCGD2	 Doctoriales (langue anglaise)	 3 Cr.

1- L’apprentissage de l’intervention devant un public composé de chercheurs 
2- L’ouverture sur les autres disciplines
3- Les échanges entre doctorants.

089DOCAD2	 Doctoriales (langue arabe)	 3 Cr.

1- L’apprentissage de l’intervention devant un public composé de chercheurs 
2- L’ouverture sur les autres disciplines
3- Les échanges entre doctorants.

089DOCFD2	 Doctoriales (langue française)	 3 Cr.

1- L’apprentissage de l’intervention devant un public composé de chercheurs 
2- L’ouverture sur les autres disciplines
3- Les échanges entre doctorants.

015PTH3D2	 Projet de thèse : développement de la méthodologie de recherche	 15 Cr.

Cette troisième tranche du projet de thèse est consacrée à l’élaboration du cadre méthodologique, qui présente et 
justifie la démarche de recherche empirique retenue. Elle précise le positionnement épistémologique et l’approche 
méthodologique (quantitative, qualitative ou mixte), ainsi que le champ de la recherche. Elle décrit également le 
devis de recherche, incluant la population cible, l’échantillonnage, les techniques de collecte des données et leur 
validation. Elle expose le déroulement prévu, les méthodes d’analyse ainsi que les limites et biais anticipés. Enfin, 
elle intègre les considérations éthiques encadrant la recherche.

015PTFSD2	 Projet de thèse : finalisation et soutenance	 15 Cr.

C’est la partie finale du projet de thèse, au cours de laquelle le doctorant veille à assurer la cohérence entre les 
différentes composantes de son travail : problématique, cadre d’analyse et cadre méthodologique. À la fin du 
semestre d’inscription en cours, le doctorant soutient son projet devant un jury. En cas de réussite, la soumission 
du projet au comité d’éthique est exigée avant de passer à la phase de collecte de données.

015ST1AD1	 Séminaire de recherche qualitative avancée appliquée au travail social	 3 Cr.

Ce séminaire développe les fondements épistémologiques et méthodologiques propres à la recherche qualitative 
appliquée au travail social. Il vise particulièrement à renforcer l’habileté concrète des doctorants à approfondir 
la scientificité des études s’inscrivant dans ce courant de recherche. À cette fin, il articule les apports théoriques 
avec des applications pratiques portant sur leurs thématiques de recherche, ainsi que sur des analyses critiques 
d’articles scientifiques.

015SRQTD1	 Séminaire de recherche quantitative avancée appliquée au travail social	 3 Cr.

Ce séminaire approfondit les fondements épistémologiques et les concepts clés de la recherche quantitative 
appliquée au travail social. Il vise à développer chez les doctorants des compétences méthodologiques avancées 
leur permettant de mobiliser de manière rigoureuse les outils quantitatifs dans leurs travaux de recherche. Il 
propose également une ouverture aux méthodes mixtes, en mettant l’accent sur les conditions de leur articulation. 
À cette fin, il privilégie des applications concrètes en lien avec leurs sujets de thèse.

015TDI4D4	 Thèse de doctorat	 12 Cr.

Quatrième tranche de la rédaction de la thèse de doctorat.



015TDI1D3	 Thèse de doctorat	 15 Cr.

Première tranche de la rédaction de la thèse de doctorat.

015TDI2D3	 Thèse de doctorat	 15 Cr.

Deuxième tranche de la rédaction de la thèse de doctorat.

015TDI3D4	 Thèse de doctorat	 15 Cr.

Troisième tranche de la rédaction de la thèse de doctorat.

015TDS5D5	 Thèse de doctorat	 27 Cr.

Cinquième tranche de la rédaction de la thèse de doctorat.

015TDS6D6	 Thèse de doctorat	 30 Cr.

Finalisation et défense de la thèse.


