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Campagne anti-tabac au

Campus des sciences médicales
de I'USJ

Sur le théme "Pour un campus sans tabac”, une
campagne de sensibilisation aux méfaits de la
cigarefte a été lancée le 3 mars sur le compus des
sciences médicales de I'USJ. Organisée par le
Cenire universitaire de santé familiole et commu-
nautaire (CUSFC) de I'USJ, a l'initiative du Conseil
du campus et avec la collaboration des amicales, la journée a mobilisé I'ensemble du personnel
adminisiratif et enseignant. Dans différents stands dressés pour l'occasion, éfudiants et membres
du personnel ont pu effectuer divers fests et situer leur niveau de santé sur ce plan: test d’oxyde
de carbone (CO), fest de Fagerstrém, qui indique le degré de dépendance au tabac... Par
ailleurs, des affiches, des questionnaires et des dépliants ont été distribués aux étudiants. Pour
les motiver, des lots ont été remis aux gagnants ayant répondu correctement au questionnaire.
les fumeurs, eux, se sont vu proposer des “séances d'arrét”, notamment des thérapies de grou-
pe. la campagne culminera le 3 mai, au lendemain de la Journée mondiale sans tabac: &
partir de cefte dale, les espaces intérieurs du campus seront déclarés non-fumeurs. D'ores et
déja, la catétéria du campus a été déclarée telle. On sait par ailleurs que les batiments du
campus des sciences sociales de 'US, rue Huvelin, ont déja été déclarés non-fumeurs.
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