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ي�سعى هذا الدبل�م الجامعي في المرافقة الروحيّة اإلى تاأمين المهارات اللازمة للم�س�ؤولين في مختلف القطاعات 

 في 
ّ
غناطي  على النمط الترب�ي الإ

ّ
الرع�يّة فيما يخت�ص الم�ساعدة الروحيّة. ترتكز هذه التن�سئة، وب�سكل اأ�سا�سي

الم�سيرة الروحيّة. 

خ�ص في واقعنا  الروحيّة في زماننا الحا�ضر، وبالأ عتبار خ�س��سيّات الم�سائل  الإ التن�سئة بعين  وتاأخذ هذه 

ع طرق ومدار�ص المرافقة الروحيّة، وبن�ع خا�ص تلك التي تنبثق عن  اللبناني من جهة، ومن جهّة اأخرى تن�ُّ

ترب�يّة  ن�سان وعلى مقاربة  للاإ �ساملة ومتكاملة  النم�ذح على نظرة  يرتكز هذا  ال�ضرقي. كما  الروحي  التراث 

تهدف اإلى اإ�ستقلاليّة روحيّة ب�ا�سطة التمييز. 

تمتدّ هذه التن�سئة على 12 �سهراً، وتنق�سم الى مح�رين ا�سا�سيّين: اإكت�ساب المعل�مات اللازمة من جهة واإعادة 

�ص في رع�يّة المرافقة الروحيّة من جهة اأخرى. بمعنى اآخر، ت�ؤمّن هذه التن�سئة المعرفة، 
ّ
القراءة مع مرافق متمر

وتعمل على �سقل �سخ�سيّة المرافق.  

تعطى التن�سئة ل�سنة 2008-2009 باللّغة العربيّة.
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على من يريد متابعة هذه التن�سئة اأن يك�ن حائزاً على اإجازة 

بخبرة  مرفقة  جدّيّة،  له�تيّة  تن�سة  تابع  اأو  اللاه�ت  في 

رع�يّة ل تقل عن ثلاث �سن�ات. 

ول من �سهر  �سب�ع الأ تقبل طلبات الت�سجيل في الأ

اأيل�ل، ويتمّ اختيار المر�سحين على اأ�سا�ص الملف 

ال�سخ�سي وعدد الطلاب المحدّد لكل �سنة. 
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الثلاثاء والخمي�ص، من ال�ساعة الخام�سة وحتّى الثامنة والربع 

والخمي�ص  الثلاثاء  اأيام  فتك�ن  للدورات،  بالن�سية  اأمّا  م�ساء. 

والجمعة من الرابعة والن�سف وحتّى الثامنة م�ساء وال�سبت من 

الثامنة �سباحاً وحتى الثانية ع�ضر ظهراً.

المعهد العالي للعلوم الدينيّة

كليّة العل�م الدينيّة – جامعة القدي�ص ي��سف

الدبلوم الجامعي في المرافقة الروحيّة
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وحدات تعليميّةعدد	ال�شاعاتالمادّة

4الحياة الروحيّة والمرافقة بح�سب تقاليد متعدّدة

91في الكتاب المقدّ�ص: الله يرافق �سعبه

243مدار�س مختلفة في المرافقة

في التقليد ال�ضرقي مع اآباء ال�سحراء

في التقليد الكرملي 

�سلامي في التقليد الت�سّ�في الإ

غناطي في التقليد الإ

6

6

6

6

ن�سان الُمرافَق 5.5اإكت�ساف الذات وفهم الإ

1.5دورة	-	15جروح و�سفاءات : البعد الروحي وال�سيك�ل�جي

1دورة	-	12قراءة �سيك�ل�جيّة لحياتنا العاطفيّة

121ديناميّة النم� ال�سخ�سي في قلب الجماعة

61مقّ�مات النم� الروحي

ّف اإلى الذات( والمرافقة الروحيّة
نياغرام )طريق للتعر 1دورة		-	12الإ

6.5المرافقة

�سغاء ال�جداني 1.5دورة	-	15الإ

151.5هيكليّة الريا�سات الروحيّة وديناميّتها

غناطيّة 91مرافقة ال�سلاة بح�سب الديناميّة الإ

1.5دورة	-	15التمييز واأخذ القرار

غناطيّة 121اأنماط الريا�سات الروحيّة الإ

 مرافقة روحيّة تحت اإ�شراف مرافق متمرّ�س
12

ريا�سة روحيّة في بداية التن�سئة

�ص
ّ
مرافقة روحيّة تحت اإ�ضراف مرافق متمر

اإعادة قراءة التن�سئة

كتابة تقرير ح�ل خلا�سة التن�سئة )8 �سفحات(

مجموع الوحدات التعليميّة
28 وحدة
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خت جميلة ري�سا من�سّقة الدبلوم: الأ

jamile.richa@usj.edu.lb : لكتروني البريد الإ
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