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Introduire un thème novateur 
dans les pratiques pédagogiques

Impensable sans une démarche managériale 

conduite par l’équipe de direction
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Présentation du thème

Neurosciences cognitives de l’apprentissage



De quoi parle-t-on ?
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Sciences cognitives
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Adapter la pédagogie aux connaissances sur la 
cognition

Contribuer au développement du cerveau du 
futur adulte :

- Acquérir savoirs-clés et compétences-clés

- Développer les fonctions exécutives
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Adapter la pédagogie

Mémorisation
Pour reconnaître, comprendre, traiter, disposer d’un socle de 
savoir

Exemples très concrets
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Adapter la pédagogie

Compréhension
Comment le cerveau comprend-il ? Qu’est-ce que comprendre ?

Exemples très concrets
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Adapter la pédagogie

Implication active
Transmission-réception, mobilisation attentionnelle, psycho cogn. 

Exemples très concrets
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Contribuer au développement du cerveau du 
futur adulte

Capacités Attentionnelles
Gestion des distracteurs, attention sélective
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Contribuer au développement du cerveau du 
futur adulte

Fonctions exécutives

Inhibition, planification, décision, flexibilité
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Autres remises en questions par les NSC

Place du numérique Evaluation
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Caractéristiques du thème

Qui appelle intelligence collective et 
management de proximité
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1. Irréversible

ou
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2. Transdisciplinaire, concerne tous les élèves

Difficulté scolaire Réussite scolaire
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3. Remise en question de la posture d’enseignant
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4. Travail pédagogique en équipe
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5. Passage de la théorie à la classe

Droit à l’erreur

Formation

Implication des élèves
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5. Passage de la théorie à la classe

INTELLIGENCE COLLECTIVE – MANAGEMENT DE PROXIMITE
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5. Passage de la théorie à la classe

Equipe d’encadrement

Ouvreur

Connaît le thème

Partage les enjeux du thème

Sollicite des spécialistes du thème
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5. Passage de la théorie à la classe

Equipe d’encadrement

Responsabilise et délègue

Les enseignants-clés

Exige un projet précis

Professeur pilote du projet
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5. Passage de la théorie à la classe

Equipe d’encadrement

Accompagne et fait rayonner

Rencontre

Exige des observations-résultats

« Talonne »

Fait rayonner

Assure la continuité
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5. Passage de la théorie à la classe

Equipe d’encadrement

Contribue à modifier les représentations

. Le temps pour apprendre

. La posture de l’enseignant

. L’évaluation

. Modalités pédagogiques
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Ce que l’on observe

Méta étude

Traduction des apports sciences 

cognitives en modalités 

pédagogiques
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1. Sans stratégie 

claire de pilotage par 

la direction, la 

dynamique s’effondre
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2. La formation 

partagée est le levier 

premier du 

changement

À condition d’être pilotée en continu dans 

l’établissement-apprenant
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3. Le projet est « sur 

le bureau de la 

direction »
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4. La direction est 

promoteur de 

l’innovation
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5. Partir des 

compétences 

individuelles

Pour les amplifier et les diffuser

Accepter les propositions ou pratiques 

« hors ligne »
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6. Il s’agit d’une 

politique des petits 

pas

Surmonter les déceptions et les échecs

Valoriser les effets positifs inattendus



Monter un projet vous tente ?
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1. Choix des pistes   sciences-cognitives.fr
Menu Cogni’Classes

2. Mise en place d’une équipe

3. Ecrire un projet

4. Consulter nos documents :
. Conseils de mise en œuvre

. Personnels de direction
. Evaluation

. Bilan-étapes

5. Un enseignant pilote
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sciences-cognitives.fr



L’exemple de l’académie de Marseille

18 classes
3 ans
Pistes

Corpus de termes

Mémorisation consolidée

Séquences mémorisation-réactivation en classe

Apprendre cognition aux élèves

Mise au calme

Cartes mentales

Cours 5 temps

Mathador (MdT)

Ilots CPS implication
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