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Diplôme universitaire  

en Formation de formateurs d’adultes 

 

 Piloter et évaluer des dispositifs de 
formation. 

 Se forger une posture de formateur. 
 Concevoir un stage ou une session de 

formation. 
 Entreprendre et animer des actions de 

formation.  
 Utiliser les technologies numériques 

dans des actions de formation notam-
ment à distance. 

 Se situer dans le champ de l’éthique de 
la formation. 

Quel profil de sortie ?  

Changez de posture  

pour un développement professionnel  

 Suis-je concerné ?  
 

Cette formation est ouverte à tout professionnel détenteur d’une licence universitaire (bac +3) qui a, au moins, 4 années 
d’expérience professionnelle et qui souhaite être reconnu comme formateur et pouvoir former d’autres professionnels. 
 
 

 En quelle langue la formation sera-t-elle assurée ?  
 

La formation est assurée en français. Cependant, le recours à l’arabe ou à l’anglais n’est point exclu quand la clarté des 
concepts l’exige. 

En 4 semestres seulement et à raison de 4 à 5 week-ends par semestre  
Vendredi de 15h à 19h et samedi de 8h30 à 14h30  

Vous serez qualifié(e) pour former efficacement des adultes !  

Pour toute information :  
Téléphone : 01-421 000 ext. 5709  
Site web : www.fsedu.usj.edu.lb 
Courriel : fsedu@usj.edu.lb 
 

Les inscriptions ont lieu au mois de mai 



 

 
PROCÉDURE D’ADMISSION  
 

Admission sur dossier et suite à un entretien mené par le jury d’admission composé du Doyen et du responsable du DU 

Module I : Savoirs de référence et communication (7 crédits) 

 Dynamiques d’apprentissage chez l’adulte (2 cr)  
 Psychosociologie des groupes en formation (2 cr) 
 Leadership et postures professionnels (3 cr) 

 Conception d’une formation d’adultes (3 cr) 
 Intervention pédagogique, didactique et professionnelle (3 cr) 
 Organisation pratique d’une formation d’adultes (3 cr) 
 Formation ouverte et à distance (2 cr) 
 Accompagnement de trajectoires professionnelles (2 cr)   

Module II : Conception et organisation de la formation (13 crédits) 

Stage professionnel (5 crédits) 

 Conception et mise en oeuvre d’une formation (5 cr) 

Ce Diplôme universitaire de 25 crédits s’étale sur deux ans  

 


