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Les Printemps de la FM

Crédits CME 

Ordre des Médecins du Liban

Sous le haut patronage du Ministre de l'Éducation
et de l'Enseignement Supérieur, Monsieur Elias Bou Saab



Chers amis et collègues,

Nous avons le plaisir de vous annoncer la première édition des «Printemps de la FM» qui aura lieu du 26 au 28 

Juin 2014. Six thèmes de formation médicale continue sont inclus dans le programme. Le matin débutera par des 

sessions de «Guidelines», médecine basée sur les preuves, suivies d’une session futuriste: «Nouveaux horizons». 

A midi, des ateliers d’experts interactifs en petits groupes de 20 personnes «EAT The Expert» durant lesquels nous 

savourerons ensemble l’avis des experts étoilés traitant une variété de thèmes. La session de l’après midi débutera par 

un atelier «Can MED en Pratique» visant à développer les compétences transversales telles que la communication, 

l’éthique, la lecture critique de la littérature et l’intelligence émotionnelle. La journée se terminera par une belle 

session académique «les Publications qui changent la Vie», durant laquelle les médecins présenteront les articles 

décisifs publiés en 2013 – 2014 qui pourront modifier nos orientations diagnostiques ou thérapeutiques. En espérant 

partager tous ensemble ces premiers Printemps, nous vous adressons nos salutations les plus amicales.

Elie Salamé, Président du comité d’organisation
Fady Haddad, Président du comité scientifique

Roland Tomb, Doyen



Président du congrès 
Roland Tomb, Doyen

Comité d’organisation 
Elie Salamé, Président
Marie-Claire Antakly, Présidente d’honneur
Membres:
Hamid Bayeh
Fady Daniel
Eliane Eid
Serge Fénianos
Jeanine Hélou
Souheil Karaa
Georges Khayat
Lina Ménassa
Aline Tohmé
Nelly Ziadé

Comité Scientifique 
Fady Haddad, Président 
Membres:
Josiane Hélou  
Mouin Jammal
Kamal Kallab
Georges Maalouly
Ronald Moussa
Elie Nemr
Rita Nemr
Georges Nohra
Moussa Riachy
Sami Richa
Antoine Sarkis
Raymond Sayegh
Josette Sfeir
Elie Stéphan 

THèMES 
– Dermatologie 
– Neuropsychiatrie 
– Gastro-entérologie

– Endocrinologie 
– Cardiologie
– Pneumologie



• Jeudi 26 Juin 2014 •

             AMPHi B

Chairman                 Josiane Hélou

GUiDELiNES           DERMATOLOGiE

Modérateurs            Nada El - Saad, Sandrine Khoury, May Tabet
10h00-10h20           New and future therapies in Psoriasis
             Samer Ghosn 
10h20-10h40           Treating to target for a successful
             management of Psoriasis Alfred Ammoury
10h40-11h00           Une urticaire ? Oui. Une allergie ? Non 
             Boutros Soutou

GUiDELiNES          DERMATOLOGiE

Modérateurs           ibrahim Baalbaki, Eugenie Halabi,
            Nelly Rubeiz
11h00-11h20           The art and science of hair restoration
             Dany Touma
11h20-11h40           Mise à jour sur L’acné et la Rosacée
             Grace Obeid
11h40-12h00           L’hirsutisme: Une maladie ou une disgrâce
             Rita Medlej

12h00-12h30           PAUSE CAfé

AMPHi C

Kamal Kallab, Ronald Moussa, Sami Richa

PSYCHiATRiE: “Symptômes Précoces 
alarmants”

Georges Haddad, Simon Karam, Wadih Naja 
Les premiers symptômes psychotiques 
Wissam El Hage 
Les signes précurseurs d’un trouble bipolaire 
Jihane Rhayem  
Les symptômes avant coureurs de l’Autisme 
Sami Richa 

PSYCHiATRiE: “Un Fléau national: Les 
abus de substance” 

Ziad Nahas, Sami Richa, Josette Sfeir 

Les alcoolisations à problème
Farid Talih
Les médicaments addictifs
Rabih Chammai
Les toxicomanes
Rami Bou Khalil 

SALLE C1

Use of Botulinum toxin in Aesthetic indications: focus on Dysport  dosing and Techniques
Sami Saad 

08h00             inscription 

09h00-10h:00          ATEliEr



12h30-13h30            NOUVEAUX HORiZONS

             AMPHi B

GUiDELiNES          Comment améliorer nos
             diagnostices dermatologiques?

Modérateurs           Elie Ballan, Bernard Gerbeka, Martin Merhi
12h30-13h00           La dermoscopie: Outil devenu indispensable
             pour le clinicien Farid Stéphan 
13h00-13h30           Pathologies génitales de l’enfant
             Roula Jamous

AMPHi C

Maladies démyélinisantes du SNC

Pierre Awwad, Joseph Hatem, Jeanine Helou 
De la physiopathologie au diagnostic, les deux 
visages de la SEP Salam Koussa
Pronostic de la SEP: de l’abstention à 
l’aggression thérapeutique Ayman Tourbah

13h30-15h00           EAT THE EXPERT

SALLE

SALLE

C1

C5

C2

C6

C3

C7

C4

C8

Maladies 
sexuellement 
transmissibles

Josette Sfeir 
Roland Tomb 

Epilepsie

Hanna Matar 
Ronald Moussa 

Overview on Allergic 
Diseases & Clinical 
Case Studies
Overview on Allergic 
Diseases
Carla irani
Clinical Case Studies 
on Allergic Diseases 
Grace Abi Rizk

Les Démences

Randa Choueiry
Kamal Kallab

Non Invasive 
Techniques for 
Optimal face 
Remodeling

Antoine Jaklis

SEP: associer le 
psycho-social et 
s’associer pour une 
meilleure qualité 
de vie
Yasmine Darwich 
Chamseddine 
Salam Koussa
Ayman Tourbah
Zeina Zoghbi

Diabetes Meets 
Dermatology: Role of 
GLP-1 receptor agonist 
in the improvement of 
psoriasis
Fady Haddad
Rita Nemr

Incidentalome 
hypophysaire

Mireille Amm
Tony Rizk



15h00-16h00          ATEliErs

SALLE C1 C2 C3

Communication Médecin
– Malade
Georges Maalouly
Michel Soufia

Lecture Critique de la 
Littérature
Jamil Halabi 
Sani Hleis
Nelly Ziadé

Comment gagner ton 
audience?
Jacques Choucair 
Béatrice Khater 

16h00-16h30           PAUSE CAfé

             AMPHi B

Modérateurs            Béatrice Khater, Nada Rayes,
             Simon Souaid 
16h30-17h00           Nouvelles tendances en immuno-allergologie
             Carla irani
17h00-17h30           Interface Médecine Interne et Neurologie
             Souheil Karaa 
17h30-18h00           Mains et ongles: les photos qui changent
             l’avis d’un interniste 
             Olga Nahas

AMPHi C

Antoine Challita, Charles Haddad,
Habib Hazkial 
Thème: Œil et médecine interne
Toni Abi El Hessen, Georges Maalouly 
Thème: Sujets brûlants en Neurologie
Kamal Kallab
Thème: Le Mal de dos : Défi diagnostic entre 
l’âme et le corps
Nabil Okaiss

             Les Publications qui Changent la Vie ou L’Avis… des Médecins

18h30 CérEMoNiE D’ouVErTurE 



             AMPHi B

Chairman                Raymond Sayegh

GUiDELiNES          TUBE DiGESTiF

Modérateurs            Zaher Houmani, Nicolas Maalouly,
             Elias Makhoul 
10h00-10h20           Reflux gastroesophagien: des symptômes à
             la guérison Rita Slim 
10h20-10h40           Colon Irritable ou malade irritable?
             Charbel Yazbeck
10h40-11h00           Dépistage précoce du Cancer du colon
             Philippe Saniour

GUiDELiNES          TUBE DiGESTiF 

Modérateurs            Michel Achkar, Jamil Halabi,
             Joseph Kahhaleh
11h00-11h20           Biotherapy in IBC
             Khalil Honein
11h20-11h40           Diverticulite et diverticulose: Anciennes
             questions, nouvelles réponses Salem Khoury
11h40-12h00           Lithiase biliaire: Ancien sujet classique aux
             recommandations souvent bafouées Cyril Tohmé

12h00-12h30           PAUSE CAfé

AMPHi C

Antoine Sarkis

HYPERTENSiON

Elias Abdo, Nassim Fares, Nouhad Genadry

hTA (ESC 2013 et JNC VIII)
Emile Zein 
hTA et sel
Aline Tohmé
hTA secondaire: causes rénales
Dania Chélala

HYPERTENSiON

Patricia Fadel, Nicolas Moussalem, 
Carole Saadé Riachy 
hTA: Evaluation de l’atteinte des organes cibles 
Tony Abdel Massih
hTA résistante
Antoine Sarkis
hTA des personnes âgées, faut-il la traiter, et 
comment? Elie Stéphan

             NOUVEAUX HORiZONS 

             AMPHi B

GUiDELiNES          Quoi de neuf en gastro-entérologie?  

Modérateurs           Fadi Daniel, Naji Bou Moussa,
            Rita Nemnoum 
12h30-12h50           Imagerie abdominale et digestive
             Lina Menassa
12h50-13h10           hépatites B: Nouveautés thérapeutiques
             Raymond Sayegh
13h10-13h30           Aperçu sur les avancées technologiques en
             endoscopie digestive Christophe Cellier 

• Vendredi 27 Juin 2014 •

08h00             inscription 

AMPHi C

Les atteintes digitales en médecine interne

Tony Abdel Massih, Joseph Nakad,
Nelly Ziadé 
12h30-13h00 Doigts bleus, faut-il avoir peur? 
Mouin Jammal 
13h00-13h30 Comment s’orienter devant un 
syndrome de Raynaud? Georges Merheb



SALLE

SALLE

C1

C5

C2

C6

C3

C7

C4

C8

hCV: le Début de 
la fin

Jad Habib
César Yaghi

Urgences 
rythmologiques
fibrillation 
auriculaire:
Elie Salamé
Lipothymie et 
syncope:
Chadi Sabbagh
Arythmie ventriculaire 
grave:
Maurice Khouri

Anémie et 
vidéocapsule

Soha Anouti
Antoine Geagea 

hypotension Nocturne 
chez les personnes 
âgées 
Elias Chélala
Georges Maalouly 
Rita Hayek 

Immunologie et 
diagnostic: Maladie 
Cœliaque
Christophe Cellier

hTA et Sténose de 
l’artère rénale

Dania Chélala 
Samir Mallat 
Sami Slaba

Apnée du sommeil 
hTA et Trouble du 
Rythme
Youssef Haddad 
ihab ibrahim 

Examen clinique de la 
colonne vertébrale 

Gaby Kreichati
Rami Rachkidi

15h00-16h00            ATEliEr

SALLE C1 C2 C3 C4

Annonce d’une 
mauvaise Nouvelle
Khalil Achkar
Toni ibrahim

Présentations des cas 
d’Ethique
Père Scheuwer 
Roland Tomb 
Présentateurs: 
Sami Moukheiber 
Aline Tohmé
Elie Stéphan

Intelligence 
Emotionnelle 
Simon Abou Jaoudé
Nada Nejm Nemr

Biais du raisonnement 
clinique
Stéphanie Abou 
Nakad
Ramez Azzam
Fady Haddad

13h30-15h00           EAT ThE ExPErT



16h00-16h30            PAUSE CAfé

             AMPHi B

Modérateurs           William Bakhos, Ghassan Chakhtoura,
            Jinane Usta 
16h30-17h00           Thème: Chirurgie Bariatrique et Métabolique 
             
             Riad Sarkis
17h00-17h30           Thème: Complications post chirurgie 
             métabolique Tony El Murr, Georges Hajj

17h30-18h00           Thème: 2014 CAP guidelines “Merci mais
             soucis“ Elie Farah

AMPHi C

Fady Abou Jaoudé, Paul Deliferian, 
Salma Sfeir 
Thème: Les Vaisseaux, du plus «Intima» au 
plus «Adventis » Actualités sur les vascularites 
Gerard Asmar
Thème: Anti agrégants et Anti coagulants 
Claude Sémaan
Thème: Maladies multisystèmiques: quel rôle 
pour la vidéocapsule?
Fadi Daniel, Daisy Samaha

             Les Publications qui Changent la Vie ou L’Avis… des Médecins



• Samedi 28 Juin 2014 •

             AMPHi B

Chairman                Moussa Riachi

GUiDELiNES          BPCO: Recommandations Diagnostiques 

Modérateurs           Pascale Abou Sleiman, Georges Dabar,
            Francis Khoury 
10h00-10h20           L’image globale: Epidémiologie et facteurs de 
             risque Rania Sakr
10h20-10h40           Evaluation diagnostique
             Fayrouz Chamesseddine
10h40-11h00           Evaluation de la sévérité 
             Marie Louise Coussa -Koniski

GUiDELiNES          BPCO: Recommandations Thérapeutiques

Modérateurs           Joudy Bahous, Georges Khayat,
            Sami Moukheiber 
11h00-11h20           Place des bronchodilatateurs
             Antoine Abdel Jalil
11h20-11h40           Place des anti-inflammatoires
             Mirna Waked
11h40-12h00           Place du traitement non pharmacologique: O2,
             Réhabilitation et Ventilation Wajdi Abi Saleh

12h00-12h30           PAUSE CAfé

             NOUVEAUX HORiZONS

             AMPHi B

             Les Publications qui Changent la Vie ou
             L’Avis… des Médecins

Modérateurs           Pierre Awwad, Michel Matar,
            Moussa Riachy 
12h30-13h00           Actualités diagnostiques dans la BCPO
             Ramez Azzam 
13h00-13h30           Actualités thérapeutiques dans la BCPO
             Sélim Chucri

AMPHi C

Rita Nemr

Faut-il des guidelines pour les guidelines?

Mireille Amm, Nadia Asmar,
Kamal Barghachi 
10h00-10h30 Dyslipidémies au Liban: bien 
choisir entre les guidelines? Sélim Jambart 
10h30-11h00 Guidelines pour le Diabète 
centrés sur le Patient Chawki Atallah 

Faut-il des guidelines pour les guidelines?

Fidaa Baz, Zahi Helou, Marie Merheb 

11h00-11h30 Vitamine D: Quand doser, qui 
traiter et comment? Georges Halaby 
11h30-12h00 Obésité chez les adolescents: 
Quoi faire? Saria Wakim

AMPHi C

Nouveaux Horizons dans le Diabète et 
l’Obésité

Fady Haddad, Siba Kallab,
Thérèze Maroun 
12h30-12h55 Le Rein: Nouveau partenaire  
essentiel dans le diabète Rita Nemr
12h55-13h20 Obésité: Quoi de neuf ?
Marie Hélène Gannagé Yared
13h20-13h30 Panel Dicsussion , Q&A

08h00             inscription



SALLE

SALLE

C1

C6

C2

C7

C3

C8

C4 C5

C9 C10

BPCO et Sevrage 
tabagique

Zeina Aoun
Hala Kai

Quand traiter une 
TSh anormale 
isolée?

Paola Atallah
Georges Hage 

BPCO et 
Situations 
extrêmes : 
Sommeil, voyage 
et Evaluation 
Chirurgicale 
Taha Bazarbachi 
Youssef Haddad

Androgènes 
pour hommes et 
femmes?

Elie Nemr 
Charles Saab
Carole Saadé 
Riachi

BPCO et 
réhabilitation

Mansour Dib
ihab ibrahim

Diabète

Emile Andari
Marwan Zoghbi

IBPCO et 
chirurgie: 
Bullectomie, 
chirurgie de 
réduction

Mireille Sfeir 
Georges Tabet

Insulin 
progression 
across 
generations: why 
do we still need 
new insulins?
Elie Farah
Rita Medlej

hypertension 
artérielle:  
Similitudes et 
divergences

Tony Abdel 
Massih
Rita Nemnoum

Sujets brûlants en 
diabétologie dans 
le cadre d’une 
médecine de 
premiere ligne 
Elizabeth Abou 
Jaoudé
Rania Sakr 
Elie Stéphan

14h30-15h00          DéJEUNER DANS LES JARDINS DE LA fACULTé KhITAMOUhA MISK

13h30-14h30           MEET THE EXPERT



EVENT ORGANIZER

•  T  +961  1  333  900   •   execut i ve@trustandt raders .com  •   www.t rustandt raders .com  •

REMERCiEMENTS

Le comité d’organisation et le comité scientifique des Printemps de la fM remercient les sociétés pharmaceutiques 
qui ont contribué au succès de ce congrès

GOLD SPONSOR: 
Dar El Dawa

SiLVER SPONSORS: 
Sanofi 
Novo Nordisk Pharma

SPONSORS: 

Algorithm 
Biopharm
Bioteck Pharm
Boehringer Ingelheim
Droguerie  de L’union 
Ibra hadad Et fils 
Khalil fattal & fils 
Lab Pierre fabre 
Lab Servier 
Meato 
Medica
Medex
Merck Sharp and Dhome 
Mersaco SAL – Janssen  Cilag division 
Mersaco - Pierre fabre Medicament 

Mersaco Consulting LTD / Actelion 
Novartis Pharma 
Numelab 
Omnipharma  Astra Zeneca  Department 
Oreal- Liban
Parapharm 
Pfizer 
Pharmaline 
Pierre fabre  Dermo – Cosmetic 
Promopharm 
Raymond Georges Abou Adal & Cie 
Sadco
Sandoz 
Takeda 
Union Pharmaceutique D’Orient 

FRAiS D’iNSCRiPTiON  inscription gratuite


