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1. TITRE DU PROJET
Optimisation des outils diagnostiques et rééducatifs du Centre de diagnostic et de soins en psychomotricité 
(CDSP) de l’Institut de psychomotricité (IPM).

2. DEMANDEUR
L’Institut de psychomotricité (rattaché à la Faculté de médecine) de l’Université Saint-Joseph de Beyrouth (USJ) 
et la Fondation USJ. 

3. LIEU
Ce projet se déroule au Liban, au Centre de diagnostic et de soins en psychomotricité de l’Institut de 
psychomotricité qui se trouve au sein du Campus de l’innovation et du sport (CIS). 

4. PRÉSENTATION DU PROJET
Le CDSP est un centre de diagnostic et de soins au service de la société et de la communauté. 

Le CDSP s’adresse aux patients de tout âge. Il est spécialisé dans l’évaluation, le diagnostic et la prise en charge 
des troubles psychomoteurs et également dans l’orientation des patients vers des prises en charges adéquates, 
des consultations médicales ainsi que vers des structures académiques et professionnelles adaptées.

Il constitue un pilier essentiel pour l’accessibilité aux services à tarifs réduits à Beyrouth et cherche 
continuellement à améliorer ses ressources diagnostiques et rééducatives. Dans un contexte de crise 
économique et face à une demande croissante de services à tarifs réduits, le CDSP s’efforce de maintenir 
l’excellence de ses prestations tout en restant accessible à la communauté.

Le projet vise à acquérir de nouveaux tests diagnostiques standardisés et un matériel ludique innovant. Ces 
outils permettront d’affiner les diagnostics, de préciser les projets d’intervention psychomoteurs et d’enrichir 
les moyens et médiateurs rééducatifs.

Les nouveaux tests standardisés couvriront divers domaines psychomoteurs, tels que les capacités motrices, 
les habiletés visuo-spatiales et les fonctions cognitives. Ils permettront une évaluation plus complète et précise 
des patients de tous âges.

Le matériel ludique innovant enrichira le répertoire des interventions psychomotrices. Il comprendra des outils 
de stimulation sensorielle et des jeux adaptés pour la rééducation des compétences motrices, visuo-spatiales 
et cognitives.

Ce projet enrichira également l’expérience d’apprentissage des étudiants en Master, leur permettant de se 
familiariser avec les outils les plus récents dans le domaine de l’évaluation psychomotrice.  

5. OBJECTIFS DU PROJET
• Renforcer la précision et la fiabilité des diagnostics psychomoteurs :

-  Acquérir de nouveaux instruments d’évaluation standardisés pour une appréciation plus fine des troubles 
psychomoteurs.

-  Mettre à jour des protocoles d’évaluation en accord avec les avancées les plus récentes du domaine.
• Diversifier les approches thérapeutiques :

- Introduire un matériel rééducatif innovant pour élargir l’éventail des interventions.
- Améliorer l’implication et la motivation des patients grâce à des outils interactifs et stimulants.

Une des priorités de notre nouvelle campagne « USJ, Toujours Plus », campagne de levée de fonds lancée dans 
le cadre de la célébration des 150 ans de l’Université Saint-Joseph de Beyrouth (USJ) en 2025, est « Plus de 
Modernité » et vise à acquérir des équipements essentiels ou remplacer le matériel défaillant voire obsolète 
des laboratoires, centres de soins et salles de cours de nos Facultés. 

Pour demeurer une Université créatrice de savoirs, nous devons aménager ces différents espaces avec des 
équipements modernes. Cela est essentiel pour que l’USJ puisse poursuivre sa mission et demeurer un pôle 
d’excellence, à la pointe du savoir et de la technologie.



• Consolider la formation des étudiants :
- Familiariser les étudiants avec les outils diagnostiques les plus avancés.
- Améliorer la qualité de l’enseignement pratique dispensé.

• Développer la recherche au CDSP :
-  Collecter des données empiriques plus précises grâce aux nouveaux instruments d’évaluation standardisés.
-  Évaluer l’efficacité des nouvelles approches thérapeutiques dans le traitement des troubles psychomoteurs.

6. BÉNÉFICIAIRES CIBLES
Les patients avec l’amélioration de la précision diagnostique et la diversification des moyens et médiateurs 
thérapeutiques. Le CDSP reçoit environ 25 patients par jour.

Les étudiants en psychomotricité qui auront l’opportunité d’être exposés à un éventail élargi d’outils 
diagnostiques et thérapeutiques et pourront ainsi enrichir leur formation pratique. Le CDSP accueille environ 
20 étudiants par an.

La communauté scientifique, notamment en raison de la multiplication des opportunités de recherche 
grâce aux nouveaux instruments et à la possibilité d’études plus approfondies sur l’efficacité des protocoles 
d’intervention en psychomotricité.

7. MOYENS 
Afin de pouvoir financer ce projet, nous faisons appel à la solidarité et la générosité de donateurs qui sont 
intéressés à soutenir le CDSP.

8. DEMANDE D’AIDE FINANCIÈRE
14.841,29 USD (quatorze mille huit cent quarante-et-un dollars américains et vingt-neuf centimes).
 
9. BUDGET DÉTAILLÉ

Type Description Prix

Tests

FÉE : Batterie d’évaluation des Fonctions Exécutives de l’Enfant 1.888 € ≈ 2.076,80 $
Bayley - 4 Complete Kit 1.403,26 £ ≈ 

1.824,24 $
WRAML2 Complete Kit 788,90 $
Baasta 1000 $
EPSA 200 € ≈ 220 $
Profil Sensoriel 2 567 € ≈ 623,70 $
Perdue Pegboard 339 $
TLA 90 € ≈ 99 $
BOT - 3 770 $
M - ABC - 3 1.320 $
Vineland - 3 386,40 $
Nepsy 2 1.434 £ ≈ 1.864,20 $
BMAT Bruininks Motor ability Test  763,10 $

Total pour les tests 12.075,34 $



Type Description Prix

Matériel

Art block set 3d visual analysis 10 $
Elephant musician - interactive toy 8 $
Gym ball * 6 33 x 6 = 198 $
Stacked cup battle  8,50 $
Sensory balls - set of 6 * 2 4,50 x 2 = 9 $
Fine motor activity - herisson 6 $
Memory game 8 $
250 - puzzle blocks 6 $
Magical tangram vehicle 12 $
Magnetic sticks construction game 17 $
Spatial/ memory sandwich construction game 7 $
Knock the nails - fine motor toy 17 $
Early education muscial instrument combination 13 $
Sticks and rings 9 $
Magnetic maze 8 $
Concentration game - find out your insect 7 $
Fine motor clothing airing toy 7 $
Cherche et trouve 16 $
Big hoops * 24 4,50 x 24 = 108 $
Medium hoops *24 3,75 x 24 = 90 $
Visual attentional game edition ett 18 $
Vidi - visual perceptual game - edition ett 27 $
Trouve la combinaison - edition ett 8 $
Polyssimo - djeco 29 $
Sologic - djeco 32 $
Magic sand 4,25 $
Basic kit NK290 599,20 $
Kit N0 2 NK292 808,80 $
Kit N0 3 NK298 675,20 $

Total pour le matériel 2.765,95 $

Il s’agit de devis datant de septembre 2024. 

1 EUR = 1,10 USD et 1 GBP = 1,30 USD (la demande d’aide financière et le budget sont donc susceptibles de 
varier suivant le taux de change).



10. RÉSULTATS DU PROJET ET REPORTING

• Résultats
Les résultats escomptés sont : 
L’amélioration des services cliniques :
- Précision des diagnostics.
- Efficacité renforcée des interventions thérapeutiques.
- Augmentation du nombre de patients pris en charge au CDSP.
- Satisfaction des patients et de leurs familles.

Le renforcement de l’excellence académique :
- Amélioration de la qualité de l’enseignement académique.
- Augmentation du nombre de publications scientifiques.

• Transparence
Nous enverrons un rapport narratif détaillant l’impact de la donation et un rapport financier relatif à l’acquisition 
des tests et du matériel.
Nous publions chaque année un rapport d’impact diffusé auprès de la communauté USJ et tous les amis et 
donateurs.

Pour faire une donation : https://www.usj.edu.lb/donations/

Pour plus d’informations, prière de contacter la Fondation USJ :
Fondation USJ, Rectorat - Rue de Damas B.P. 17-5208 - Mar Mikhaël - Beyrouth 1104 2020

Téléphone : 961-1-421000, Ext : 1135

Courrier électronique : fondationusj@usj.edu.lb


