
 DIPLÔME UNIVERSITAIRE EN NEUROÉDUCATION

Langue principale d’enseignement : 
Français      Anglais      Arabe 

Campus où le programme est proposé : CSH 

OBJECTIFS

À l’issue de cette formation, le participant aura acquis une compréhension approfondie des apports des 
neurosciences cognitives, affectives et sociales à l’éducation et à l’apprentissage. Il sera en mesure de mobiliser 
les connaissances scientifiques relatives au fonctionnement du cerveau pour concevoir, mettre en œuvre et 
évaluer des pratiques pédagogiques fondées sur des données probantes. Il développera des compétences lui 
permettant de favoriser l’attention, la mémoire, les fonctions exécutives, la motivation, la métacognition et la 
régulation des émotions, tout en tenant compte de la diversité des profils d’apprenants. Il sera également capable 
d’exercer un regard critique sur les neuromythes, d’accompagner les équipes éducatives dans l’intégration des 
principes de la neuroéducation et de promouvoir des environnements d’apprentissage favorisant le bien-être, la 
réussite et le développement du potentiel de chaque apprenant, dans une perspective d’excellence, d’innovation 
et d’humanisme.

COMPÉTENCES       

•	Mettre en œuvre des stratégies pédagogiques et didactiques alignées sur les actualités éducatives. 
•	Développer une posture professionnelle réflexive face aux enjeux contemporains.

CONDITIONS D’ADMISSION

Licence universitaire dans une discipline enseignée dans les établissements scolaires.

EXIGENCES DU PROGRAMME

16 crédits : UE obligatoires (12 crédits), UE optionnelles fermées (4 crédits)

 UE obligatoires (12 crédits)
Les neurosciences éducatives (4 Cr.). Neurosciences et place des émotions en éducation (2 Cr.).
Neurosciences et santé mentale en éducation (2 Cr.). Ingénierie didactique (4 Cr.).

UE optionnelles fermées (4 crédits), à choisir de la liste suivante :
Gestion de classe et dynamique de groupe (4 Cr.). Le numérique et l’intelligence artificielle en éducation (4 Cr.). 
Compétences transversales au XXIe siècle (4 Cr.). Pédagogie différenciée et approche inclusive (4 Cr.). Alignement 
pédagogique et approches inter/transdisciplinaires (4 Cr.). 

FACULTÉ DES SCIENCES DE L’ÉDUCATION (FSEDU)



DESCRIPTIFS DES UE     

UE obligatoires

070EDNRM1	  Les neurosciences éducatives	  4 Cr. 

Ce cours propose une introduction aux apports des neurosciences cognitives et affectives à la compréhension 
des processus d’apprentissage et de développement en contexte éducatif. Il vise à articuler les connaissances 
issues des sciences du cerveau avec les pratiques pédagogiques, afin de mieux comprendre comment les individus 
apprennent, mémorisent, analysent et résolvent des problèmes. Le cours aborde les principaux mécanismes 
neurocognitifs impliqués dans l’apprentissage (attention, mémoire, fonctions exécutives, motivation), ainsi que 
leurs implications pour la conception de dispositifs pédagogiques adaptés. Une attention particulière est portée 
à la compréhension des neuromythes et à l’analyse critique des usages des neurosciences en éducation. À travers 
des études de recherche, des analyses de situations d’enseignement et des discussions de cas, les étudiants seront 
amenés à développer une posture réflexive et critique sur l’apport des neurosciences à la pratique éducative.

070EMOTM2	 Neurosciences et place des émotions en éducation	 2 Cr.

L’unité d’enseignement «  Neurosciences et place des émotions en éducation » se base sur des fondements 
scientifiques pour confirmer le rôle incontournable des émotions dans le développement cognitif des élèves, 
optimisant leur formation intellectuelle et humaine. Dans ce cours, les étudiants, qui sont des professionnels de 
l’éducation, sont invités à repenser leurs pratiques éducatives ainsi que leur posture à la lumière des données 
neuroscientifiques, les mettant au service d’un cadre scolaire accompagnant et épanouissant.

070SMNEM2	  Neurosciences et santé mentale en éducation	 2 Cr.

Ce cours vise à développer une compréhension approfondie des apports des neurosciences à la compréhension de 
la santé mentale et de leurs implications pour les pratiques éducatives. Il aborde le fonctionnement du cerveau, les 
liens entre cognition, émotions, stress, motivation et apprentissage, ainsi que les principaux facteurs influençant 
le bien-être psychologique des apprenants et des professionnels de l’éducation. Les étudiants analysent les enjeux 
liés à la prévention des difficultés psychosociales, au développement des compétences socio-émotionnelles, à 
la résilience, à la gestion des émotions et à la création d’environnements d’apprentissage favorables à la santé 
mentale. Le cours les conduit également à mobiliser des données scientifiques probantes afin de concevoir des 
interventions éducatives favorisant le bien-être, l’engagement et la réussite des apprenants dans une perspective 
éthique, inclusive et fondée sur les preuves.

070IGDDM1	 Ingénierie didactique 	 4 Cr.

Cette unité d’enseignement propose une approche approfondie de l’ingénierie didactique comme démarche de 
conception, d’analyse et d’évaluation des dispositifs d’enseignement-apprentissage. Elle s’appuie sur les théories 
didactiques et pédagogiques contemporaines pour outiller les étudiants dans la construction de séquences et 
de situations d’apprentissage adaptées aux contextes éducatifs variés. L’accent est mis sur l’articulation entre 
recherche et pratique ainsi que sur l’adaptation des dispositifs aux besoins des apprenants et aux finalités 
institutionnelles.

UE optionnelles fermées

070NIAEM1  	 Le numérique et l’intelligence artificielle en éducation  	 4 Cr. 

L’intelligence artificielle révolutionne l’utilisation des outils numériques dans la salle de classe, et plus largement, 
dans les systèmes éducatifs. Elle constitue un potentiel considérable pour faire progresser l’éducation. Ce cours 
vise à former les étudiants aux technologies éducatives, en l’occurrence celles issues de l’intelligence artificielle, à 
leurs principes d’application et d’intégration dans les séquences d’enseignement/apprentissage et à leur potentiel 
pour l’avenir. 



070AIPDM2	 Pédagogie différenciée et approche inclusive	 4 Cr. 

Cette UE permet aux étudiants de créer un environnement d’apprentissage inclusif, respectueux et bienveillant, 
où tout élève est à même de réaliser son plein potentiel, quelles que soient ses différences. Elle permet d’analyser 
les enjeux de l’inclusion scolaire en fonction des besoins spécifiques des apprenants, élaborant des situations 
éducatives interdisciplinaires pour favoriser une approche globale et inclusive de l’apprentissage.

070DGGCM2	 Gestion de classe et dynamique de groupe 	 4 Cr.

Cette unité d’enseignement encourage les futurs enseignants à avoir recours aux méthodes d’enseignement 
adéquates pour que le rendement soit optimal. Cette posture serait impossible sans repenser les habiletés 
des enseignants, en termes de gestion de classe. Actuellement, la dynamique du groupe-classe est nouvelle et 
le rapport « enseignant-apprenant » est à repenser. La dynamique relationnelle, en classe, va dans le sens du 
développement des compétences psychosociales, la gestion de classe étant une activité complexe impliquant les 
axes suivants : le rapport à l’institution, le contexte social, les stratégies d’apprentissage, la dynamique de groupe, 
la résolution des conflits et la communication non violente. L’étudiant pourra ainsi intégrer les théories et les 
enjeux de la gestion de la classe et analyser des situations d’apprentissage problématiques afin de les prévenir et/
ou d’y remédier. La construction des liens entre « intégration des méthodes actives d’enseignement » et « gestion 
de soi » pour une meilleure « gestion de classe » est fondamentale pour un enseignement de qualité.

070CMPSM2	 Compétences transversales au XXIe siècle 	 4 Cr.

Cette UE vise à sensibiliser les étudiants à la nécessité d’intégrer les compétences du XXIe siècle dans leurs 
enseignements. Elle les incite à développer des stratégies d’enseignement pour favoriser la créativité, l’esprit 
critique, la coopération et la communication auprès des apprenants. Enfin, à l’issue de cette unité d’enseignement, 
les étudiants seront dotés de nouvelles pratiques professionnelles permettant à leurs apprenants de s’épanouir 
dans le monde du XXIe siècle.

070AITPM1	 Alignement pédagogique et approches inter/transdisciplinaires	 4 Cr.

Ce cours examine les fondements théoriques et les applications pratiques de l’alignement pédagogique dans la 
conception des dispositifs de formation en sciences de l’éducation. Il met en évidence l’importance de la cohérence 
entre les résultats d’apprentissage, les activités d’enseignement-apprentissage et les modalités d’évaluation, dans 
une perspective d’amélioration de la qualité des apprentissages. Le cours explore également les approches inter- 
et transdisciplinaires comme leviers d’innovation pédagogique et de réponse aux problématiques complexes 
contemporaines. Il s’intéresse à la manière dont les savoirs issus de différentes disciplines peuvent être articulés 
pour favoriser une compréhension globale des situations éducatives et sociétales. À travers des études de cas, des 
analyses de curricula et des activités de conception pédagogique, les étudiants seront amenés à développer des 
dispositifs de formation cohérents, intégrant des démarches collaboratives et interdisciplinaires.


