CENTRE DE MEDECINE DE FAMILLE (CMF)

Fondé en octobre 2018, le Centre de médecine de famille (CMF) a pour vocation d’étre un acteur de référence
des soins de santé primaires au Liban et constitue une ressource importante en matiére de santé pour la
communauté de I"'USJ.

La mission du CMF est d’offrir des soins de santé accessibles, continus, globaux et centrés sur la personne, a
tous les ages de la vie.

Vision

La vision du CMF privilégie une prise en charge globale et continue, assurée par une équipe dirigée par un
médecin de famille, en collaboration étroite avec les patients et leur famille. Elle reconnait le réle essentiel du
médecin de famille et des soins de santé primaires dans le systeme de santé, en considérant qu’une médecine
de premiére ligne solide contribue a de meilleurs résultats de santé, a une plus grande efficience et a une
meilleure qualité des soins.

Nos domaines de compétence

e Assurer des soins de premiere ligne pour tous les ages

¢ Réaliser des examens médicaux préventifs et périodiques

e Assurer I’éducation a la santé et des conseils en matiére de prévention

e Mettre en ceuvre des programmes de vaccination conformément aux recommandations nationales et
internationales

e Assurer le suivi des patients aprés une phase aigué de maladie

¢ Promouvoir des modes de vie sains, la prévention des maladies et le bien-étre

¢ Proposer des conseils confidentiels en matiére de santé sexuelle et reproductive, dans le cadre des visites
médicales préventives et des consultations, ou a la demande des étudiants

e Assurer des consultations de médecine des voyages

e Orienter les patients vers des professionnels et services de santé spécialisés lorsque cela est nécessaire

¢ Mettre son expertise au service du ministére de la Santé publique et d’autres partenaires

e Servir de structure de formation et de recherche clinique pour les résidents en médecine de famille et des
étudiants en médecine

Les cliniques du CMF

¢ La Clinique de Soins Primaires (CSP), intégrée au réseau des centres de soins de santé primaires du
ministére de la Santé publique en décembre 2021

¢ La Clinique Sociale de Pédiatrie (CSE)

e La Clinique USJ, qui assure des soins de premiére ligne et des services de prévention aux étudiants de
I’'UsJ)

¢ La Clinique de Médecine des Voyages et de Vaccination

L’ensemble des services du CMF est dispensé dans un cadre confidentiel et centré sur le patient, permettant
notamment aux étudiants d’accéder a des soins de premiére ligne, a des informations et conseils en matiére
de prévention et de santé, y compris en matiere de santé sexuelle et reproductive, ainsi qu’a une orientation
appropriée vers des services spécialisés lorsque cela est nécessaire.
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